Checkliste: Berufsbetreuung — Passt der Job zu mir?

Gehe diese Punkte ehrlich durch. Je mehr Hakchen du setzt, desto eher ist dieser , Top-Job*“
dein Ding.

1. Organisation & Struktur

[ ] Multitasking-Profi: Du kannst gleichzeitig einen Umzug organisieren, einen
Rentenantrag stellen und ein gerichtliches Genehmigungsverfahren tiberwachen?

[] Fristen-Junkie: Termine beim Betreuungsgericht oder Abgabefristen fur Berichte
sind flr dich heilig?

[ ] Digitales Office: Du nutzt Software effizient, um Aktenberge im Zaum zu halten?

2. Psychische Stabilitat & Abgrenzung

[ ] Dickes Fell: Du kannst nach einem Besuch in einer verwahrlosten Wohnung oder
einem heftigen Telefonat mit aggressiven Angehérigen am Abend abschalten?

[ ] Helfersyndrom-Check: Du willst Menschen helfen, akzeptierst aber, dass viele
Klienten Entscheidungen treffen, die du personlich nicht gut findest
(Selbstbestimmungsrecht)?

[ ] Konfliktfahigkeit: Du hast kein Problem damit, gegentber Behérden oder Heimen
bestimmt aufzutreten, um die Rechte deines Klienten durchzusetzen?

3. Fachliches & Wirtschaftliches

[ ] Paragraphen-Verstandnis: Du liest dich gerne in das BGB, SGB und die
Betreuungsrechtsreform ein?

[ 1 Unternehmerisches Denken: Du verstehst, dass du als Selbststandiger (oder im
Verein) deine Fallzahlen so kalkulieren musst, dass die Pauschalen dein Leben
finanzieren?

[ ] Entscheidungsfreude: Du traust dir zu, in medizinischen oder finanziellen
Notfallen die finale Verantwortung zu ibernehmen?

Auswertung: Wo stehst du?

12-15 Hakchen: Gliickwunsch! Du bringst das perfekte Profil fir einen Top-Job-
Verlauf mit. Du hast das Zeug zum ,Profi-Lotsen®.

7-11 Hakchen: Vorsicht. Du hast gute Ansatze, aber du solltest dir Unterstitzung
suchen (z. B. Supervision oder ein starkes Back-Office), damit der Knochenjob dich
nicht auffrisst.

Unter 7 Hakchen: Uberdenke es nochmal. Vielleicht liegt dir eine beratende
Tatigkeit im sozialen Bereich mehr, bei der die rechtliche und wirtschaftliche
Eigenhaftung nicht so schwer wiegt.



